FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior Universitatea Politehnica Timisoara

1.2 Facultatea? / Departamentul® Facultatea de Constructii/Departamentul de Comunicare si Limbi Straine
1.3 Domeniul de studii (denumire/cod4) Inginerie civila / DL60

1.4 Ciclul de studii Licenta

1.5 Programul de studii (denumire/cod/calificarea) | Constructii Civile, Industriale si Agricole / 10 / Inginer

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei/Categoria formativa® Practica pedagogica de specialitate in invatdmantul preuniversitar 1
2.2 Titularul activitatilor de curs -

2.3 Titularul activitatilor aplicative ® Lector dr. Vrgovici Svetlana-Maria

2.4 Anul de studii 7| 3 | 2.5 Semestrul 5 [2.6Tipuldeevaluare | C [ 2.7 Regimul disciplinei® | Df

3. Timpul total estimat-ore pe semestru: activitati didactice directe (asistate integral sau asistate partial) si activitati de

pregatire individuala (neasistate) °

3.1 Numar de ore asistate , format din: | 3.2 ore curs 0 3.3 ore seminar /laborator
integral/saptamana /proiect
3.1* Numar total de ore asistate , format din: | 3.2* ore curs 0 3.3 ore
integral/sem. seminar/laborator/proiect
3.4 Numar de ore asistate 3 , format din: | 3.5 ore practica 3 3.6 ore elaborare proiect de 0
partial/saptamana diploma
3.4* Numar total de ore asistate partial/ 42 | format din: | 3.5* ore practica | 42 | 3.6* ore elaborare proiect de 0
semestru diploma
3.7 Numar de ore activitati 2,36 , format | ore documentare suplimentara n biblioteca, pe 0,36
neasistate/saptamana din: | platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 1,5
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 0,5
casa si referate, portofolii si eseuri
3.7* Numar total de ore activitafi 33 , format din: | ore documentare suplimentara in biblioteca, pe 5
neasistate/semestru platformele electronice de specialitate si pe teren
ore studiu individual dupa manual, suport de curs, 21
bibliografie si notite
ore pregatire seminarii/laboratoare, elaborare teme de 7
casa si referate, portofolii si eseuri
3.8 Total ore /saptaména '° 5,36
3.8* Total ore/semestru 75
3.9 Numarul de credite 3

! Formularul corespunde Fisei Disciplinei promovata prin OMECTS 5703/18.12.2011 si cerintelor Standardelor specifice ARACIS valabile incepand cu 01.10.2017;

2 Se inscrie numele facultétii care gestioneaza programul de studiu caruia ii apartine disciplina;

3 Se inscrie numele departamentului caruia i-a fost incredintata sustinerea disciplinei si de care apartine titularul cursului;

4 Se inscrie codul prevazut in HG nr.140/16.03.2017 sau in HG similare actualizate anual

3 Disciplina se incadreaza potrivit planului de invatdamant in una dintre urmatoarele categorii formative: disciplina fundamentala (DF), disciplina de domeniu (DD),

discipina de specialitate (DS) sau disciplina complementara (DC).

% prin activitati aplicative se inteleg activitatile de: seminar (S) / laborator (L) / proiect (P) / practica (Pr).

7 Anul de studii in care este prevazuta disciplina in planul de invatamant

8 Disciplina poate avea unul din urmatoarele regimuri: disciplina impusa (DI), disciplina optionalad (DO) sau disciplina facultativa (Df).

% Numarul de ore de la rubricile 3.1*, 3.2*,=,3.8* se obtin prin inmultirea cu 14 (séptdmani) a numarului de ore din rubricile 3.1, 3.2,=, 3.8. Informatiile din rubricile 3.1, 3.4
si 3.7 sunt chei de verificare folosite de ARACIS sub forma: (3.1)+(3.4) € 28 ore/sapt. si (3.8) & 40 ore/sapt.

10 Numarul total de ore / saptamana se obtine prin insumarea numarului de ore de la punctele 3.1, 3.4 si 3.7




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Psihologia educatiei;

Pedagogie I: Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculum-ului
Pedagogie II: Teoria si metodologia instruirii; Teoria si metodologia evaluarii
Didactica specialitatii

4.2 de competente

Operarea cu concepte stiintifice fundamentale din urmatoarele domenii - psihologia educatiei;
fundamentele pedagogiei si teoria curriculum-ului; teoria si metodologia instruirii, teoria si metodologia
evaluarii; didactica disciplinelor de specialitate, capacitatea de cooperare cu mentorii

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfagurare a cursului Nu e cazul

5.2 de desfasurare a activitatilor practice | Sala mica sau medie din scoala de aplicatie, tabla, proiector, laptop

Ghid de practica pedagogica sau Instrumente de lucru model

6. Rezultatele invatarii la formarea carora contribuie disciplina

Cunostinte

C2.1. Coreleaza cunostintele de specialitate, psihopedagogice, in realizarea activitatilor instructiv-educative
din Tnvatamant si a altor activitati educationale

C2.2. Aplica principii si metode didactice specifice activitatilor educationale care sa asigure progresul
copiilor /elevilor/tinerilor/altor categorii de persoane

C2.3. Identifica valorile, principiile, paradigmele si conceptele fundamentale de proiectare, dezvoltare,
implementare si evaluare a curriculumului, instruirii si de structurare a procesului didactic.

C3.2. Identifica dificultatile in adaptare/invatare intdmpinate de copii/elevi/tineri §i acorda asistenta
specializata necesara pentru depasirea lor si obtinerea progresului in invatare.

C6.1. Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de formare si de imbunatatire
continua a practicilor profesionale.

Abilitati

A1.1. Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de
proiectare a activitatilor si resurselor educationale.

Al.2. Aplica principiile si strategiile didactice in proiectarea activitatilor educationale specifice nivelului de
varsta si grupului cu care se lucreaza.

A1.3. Identificd nivelul achizitiilor anterioare ale copiilor/elevilor/ tinerilor, individuale si de grup, si
valorifica datelor obtinute in proiectarea procesului educational.

Al.4. Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand
resursele inovative

A2.5. Adapteaza continuturi relevante pentru dezvoltarea competentelor specifice, urmarite conform
curriculumului.

A2.6. Utilizeaza strategii didactice (predare, invétare si evaluare) diverse, creative si eficiente, pentru
facilitarea progresului in invatare al fiecarui elev.

A2.7. Construieste contexte de Invatare autentica, in maniera integrata, in care elevii isi valorifica
experientele de viata si interesele de cunoastere.

A3.2. Evalueaza eficacitatea strategiilor utilizate si a impactului lor asupra copiilor/ elevilor/
tinerilor/grupurilor prin raportare la standarde si obiective mentionate in documente curriculare.

A3.4. Aplica creativ metode si tehnici de evaluare in interactiunea predare-invatare-evaluare in vederea
optimizarii practicilor evaluative

A5.3. Adapteaza procesul educational la nevoile si particularitatile de invatare, prin strategii si decizii de
proiectare si realizare didactica adaptata.

Responsabilitate
si autonomie

RAZ2.1.0rganizeaza activitatile educationale cu respectareaprincipiilor si metodologiilorspecifice didacticilor
aplicate Tninvatamant (pentru oricetip/categorie de copii/elevi/tineri/grupuri)

RA2.2.Indica necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea Invatarii si
sprijinirea elevilor in folosirea lor autonoma.

RA2.4.Comunica eficient prin oferirea de feedback constructiv si sustine implicarea activa a elevilor in
propriul proces de invatare.

RA 3.2. Realizeaza evaluari si autoevaluari ale activitatii educationale cu respectarea normelor de etica si
deontologie profesionala

RA 6.2. Efectueaza analize asupra propriilor practici didactice si asupra feedback-ului primit, identificand
ariile susceptibile de ameliorare.

RA 6.3. Afiseaza/Manifesta echilibru profesional si capacitate de adaptare in diferite contexte, inclusiv in
situatii noi sau stresante, cu mentinerea autoritatii adecvate in relatie cu persoanele/grupurile educationale
RA.T.7.1 Respectd normele de eticd, de integritate academica si de conduita profesionala.

7. Obiectivele disciplinei (asociate competentelor de la punctul 6)

7.1 Obiectivul
general al

o Disciplina se adreseaza studentilor universitatilor tehnice si are ca obiectiv general experimentarea de
catre acestia a profesiei didactice in cadrul invatdmantului preuniversitar obligatoriu, cu




disciplinei inregistrarea/monitorizarea si evaluarea aspectelor relevante

7.2 Obiectivele In urma parcurgerii disciplinei Practicd pedagogica in invitamantul preuniversitar obligatoriu (1),

specifice studentii vor fi capabili:

e Sarealizeze prezentarea unitétii scolare de aplicatie

e  Sarealizeze oglinda unei clase

e Sarealizeze un plan de lectie, pe un continut de specialitate dat

e Sa proiecteze o unitate de invatare pentru o disciplina de specialitate in conformitate cu specializarea
lor

e Sasustina o lectie, la o disciplina de specialitate, in cadrul scolii de aplicatie
e Sarealizeze o planificare calendaristica anuala si semestriala, la o disciplina de specialitate
e  Sa realizeze grile de observare a lectiilor

8. Continuturi "'

8.1 Curs Numar de ore Metode de predare '?
Nu este cazul Nu este cazul Nu este cazul

Bibliografie '
Nu este cazul

8.2 Activitati aplicative 4 Numér de ore Metode de predare

Practica pedagogica: legislatie, atributii, drepturi si

obligatii ale partilor implicate. Prevederi legale privind Conversatia, observatia. analiza unor
practica pedagogicd. Formarea grupelor de practica si 4 documente cu caracter ;'eglator, dezbaterea,
organizarea demersurilor necesare practicii observative analiza unor instrumente de lucru utilizate in
in scolile de aplicatie. practica observativd, analiza SWOT.
Cunoasterea scolii de  aplicatie. Inregistrarea Conversatia, observatia, analiza unor
activitatilor de la practica pedagogica. Planificarea documente cu caracter reglator, dezbaterea,
activitatilor de practica pedagogiga. Evidenta orelor de 6 analiza unor instrumente de lucru utilizate in

practica pedagogica. Tabel sinoptic al activitatilor. practica observativa, elaborarea
documentelor solicitate prin activitati

individuale si de grup.

Familiarizarea cu documentele curriculare scolare Conversatia, observatia, analiza unor

oficiale precum si cu cele elaborate de scoala - plan de documente cu caracter reglator, dezbaterea,

invatamant, programa scolara, planificari 8 analiza unor instrumente de lucru utilizate in

calendaristice, proiecte pe unitati de invatare, proiecte practica observativa, elaborarea

de lectie. documentelor solicitate prin activitati
individuale si de grup.

Activitatea observativda a studentului la lectiile Conversatia, observatia, analiza unor

demonstrative ale profesorului-mentor si la lectiile documente cu caracter reglator, dezbaterea,

sustinute de colegi- Fise de observatie curentd, Grile 10 analiza unor instrumente de lucru utilizate in

de observatie pentru diferite aspecte intalnite la orele practica observativd, elaborarea

de predare. documentelor solicitate prin activitati
individuale si de grup.

Realizarea unei planificari calendaristice anuale. Conversatia, observatia, analiza unor

Realizarea unui proiect de unitate de invatare. documente cu caracter reglator, dezbaterea,

Realizare de proiecte de lectie si analiza critica a analiza unor instrumente de lucru utilizate in

acestora. practica observativa, elaborarea

Activitatea de sustinere efectiva a unei lectii si de 10 documentelor solicitate prin activitati

autoevaluare a acesteia. individuale si de grup.

Analiza critica a prestatiei avute de student in timpul

lectiei.

Evaluarea cu nota a studentului, pentru prestatia din
timpul lectiei sustinute.

Evaluarea portofoliilor realizate. 4 Evaluarea portofoliilor, autoevaluare,
feedback, discutii

118e detaliaza toate activitatile didactice prevazute prin planul de invatdamant (tematicile prelegerilor si ale seminariilor, lista lucrarilor de laborator, continuturile
etapelor de elaborare a proiectelor, tematica fiecarui stagiu de practica). Titlurile lucrarilor de laborator care se efectueaza pe standuri vor fi insotite de notatia ,,(*)".

12 prezentarea metodelor de predare va include si folosirea noilor tehnologii (e-mail, pagina personalizata de web, resurse in format electronic etc.)

13 Cel putin un un titlu trebuie sa apartina colectivului disciplinei iar cel putin un titlu trebuie sa se refere la o lucrare de referinta pentru disciplina, de circulatie nationala
si internationald, existenta in biblioteca UPT.

14 Tipurile de activitati aplicative sunt cele precizate in nota de subsol 5. Daca disciplina contine mai multe tipuri de activitati aplicative atunci ele se trec consecutiv in
liniile tabelului de mai jos. Tipul activitatii se va inscrie intr-o linie distincta sub forma: ,Seminar:”, ,Laborator:”, ,Proiect:” si/sau ,Practica:”.




Bibliografie *°
1. Mazilescu C.A, Mitroi M.M.( 2004). Formarea competentelor pedagogice - intre teorie si practici. Timisoara: Ed

Politehnica.

2. Mazilescu C.A, Popescu-Mitroi M.M.(2008). Ghid de practica pedagogica. Timisoara: Ed. Politehnica.

3. Mazilescu C. A. (coordonator), Dragomir G. M. (coordonator), Dinu A. I., Popescu-Mitroi M. M., Todorescu L. L.
Vrgovici S. M. (2007). Repere orientative in predare. Timisoara: Ed. Politehnica.

4. Vladulescu L., Popescu V.V., Diaconu M (1998). Indrumdétor de metodica si practica pedagogica, Bucuresti Ed.
Printech.

5. The Center of Effective Teaching and Learning at the University of Texas at El Paso
http://sunconference.utep.edu/CETal/resources/portfolios/practice.htm

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei este adaptat specificului programului de studii si a fost stabilit in urma discutiilor cu reprezentanti ai
comunitatii academice, la conferinte si colocvii nationale si internationale, si ai mediului profesional, cu ocazia intalnirilor
cu coordonatorii de practica pedagogica din scolile de aplicatii cu care colaboreaza UPT

15 cel putin un titlu trebuie sa apartina colectivului disciplinei.



http://sunconference.utep.edu/CETaL/resources/portfolios/practice.htm

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare '8 10.2 Metode de evaluare 103 Ponderg din
nota finala
10.4 Curs Nu este cazul Nu este cazul Nu este cazul
10.5 Activitati aplicative S: Participarea la practica observativa Evaluare orala 50 % nota
din cadrul liceului in care se desfasoara | Autoevaluare profesorului
activitatea de practica pedagogica, mentor
predarea unei lectii si realizarea
Portofoliului de Practica pedagogica. 30 % portofoliul
realizat
Portofoliul de practica pedagogica va
cuprinde:
Semestrul I: 20% evaluarea

1. Prezentarea unitatji scolare finala-

2. Planificarea calendaristica prezentarea
anuala pentru disciplina portofoliului final
predata pentru practica

3. Grila de observare a doua pedagogica
lectii

4. Proiectul lectiei predate

L:
P'".
Pr:
10.6 Standard minim de performanta (se prezinta cunostintele minim necesare pentru promovarea disciplinei si modul in care
se verifica stépénirea lor'8)

. Titular de curs Titular activitati aplicative
Data completarii N N
(semnatura) (semnatura)
01.07.2025 - Lector dr. Vrgovici Svetlana-Maria
Director de departament Data avizarii in Consiliul Facultatii'® Decan
(semnatura) 11.07.2025 (semnatura)

Prof. dr. Dragomir Gabriel-Mugurel

16 . . . . .
Fisele disciplinelor trebuie sa contind procedura de evaluare a disciplinei cu precizarea criteriilor, a metodelor si a formelor de evaluare, precum si cu precizarea

ponderilor atribuite acestora in nota finala. Criteriile de evaluare se formuleaza in mod distinct pentru fiecare activitate prevazuta in planul de invatamant (curs, seminar,

laborator, proiect). Ele se vor referi si la formele de verificare pe parcurs (teme de casa, referate s.a.)

7 in cazul cand proiectul nu este o disciplina distincta, in aceasta rubrica se va preciza si modul in care rezultatul evaluarii proiectului conditioneaza admiterea

studentului la evaluarea finala din cadrul disciplinei

18 Nu se va explica cum se acorda nota de promovare

'° Avizarea este precedata de discutarea punctului de vedere al board-ului de care apartine programul de studii cu privire la fisa disciplinei.



